
Ontdek de kracht van jouw stem en leiderschap 
Uniek supervisie/coachtraject 

voor predikanten en kerkelijk werkers   
 

Ben jij op zoek naar meer bezieling, stevigheid en vrijheid in jouw werk als predikant of 
kerkelijk werker? Ben jij toe aan een nieuwe stap, een frisse blik op jouw persoonlijke en 
professionele groei, of het diepe verlangen om jezelf vrijer te voelen in wie je bent en wat je 
doet? Voel je soms dat je vastloopt in de verwachtingen van anderen of moeite hebt om je 
eigen koers te varen? Wil je op een inspirerende wijze je eigen professionaliteit tegen het licht 
houden? Dan is het gezamenlijke supervisie/coachtraject van Hille Vlasman (predikant en 
pastoraal supervisor/coach In de Oude Hof) en Sjoukje van der Land (stembevrijder Praktijk 
Stim) iets voor jou! 

Samenwerking tussen supervisie en stembevrijding 
Wat bieden wij? 
In deze unieke samenwerking combineren we het beste van twee werelden: professionele 
supervisie en de bevrijdende kracht van stemwerk. Een traject waarin jij als mens en 
professional centraal staat, waarin ruimte is voor jouw verhaal, jouw verlangens én jouw 
uitdagingen. 

Voor wie? 
• Predikanten en Kerkelijk werkers die in het kader van Permanente educatie zoeken 

naar meer balans tussen hoofd en hart die verlangen naar meer innerlijke vrijheid en 
authenticiteit. Je wordt je meer bewust van de relatie tussen je grondhouding en 
beroepshouding. 

Werkwijze 
Hille begeleidt je in het onderzoeken van je professionele vragen, patronen en verlangens. 
Sjoukje nodigt je uit om via stembevrijding letterlijk je eigen geluid te laten horen. Zo ontdek je 
waar jouw kracht ligt, leer je luisteren naar je lichaam en stem. 

Waarom kiezen voor dit traject? 
• Diepgang & inspiratie: Begeleiding door twee ervaren professionals. 
• Praktische handvatten: Direct toepasbaar in je dagelijkse praktijk. 
• Na de fase van mentoraat en primaire nascholing kiezen predikanten en kerkelijk 

werkers in iedere nascholingscyclus van 5 jaar een begeleidingstraject in de vorm van 
supervisie, coaching of geestelijke begeleiding. Iedere 5 jaar kun je de kosten voor zo'n 
begeleidingstraject tot een bedrag van € 1.000,- declareren. De kosten voor dit unieke 
traject worden dan ook volledig vergoed door de PKN.  

Klaar om jouw stem te laten klinken? 
Gun jezelf deze investering in je eigen ontwikkeling. Meld je aan voor dit supervisie/ 
coachtraject van Hille Vlasman en Sjoukje van der Land, en ervaar wat het je kan opleveren. 
Want jouw werk verdient een geïnspireerde én krachtige professional. Voor meer informatie of 
om je aan te melden, neem contact op via info@indeoudehof.nl                                                         
06- 128 71671 (Hille Vlasman)           
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