Supervisietraject voor Geestelijk Verzorgers

Een unieke samenwerking tussen Hille Vlasman (In de Oude Hof) en
Sjoukje van der Land (Praktijk Stim)

Word steviger in je werk als geestelijk verzorger

Ben jij werkzaam als geestelijk verzorger en herken je dat je soms vastloopt in patronen of
tegen grenzen aanlooptin je werk? Zoek je naar een diepere verbinding met jezelf én de
ander, en wil je jouw professionele handelen verrijken? Dan is dit coachtraject precies wat
je nodig hebt.

Twee ervaren begeleiders, één krachtig traject

Dit unieke supervisietraject wordt aangeboden door supervisor Hille Vlasman (In de Oude
Hof) en stembevrijder Sjoukje van der Land (Praktijk Stim). Samen combineren zij hun
krachten, ervaring en bezieling om jou als geestelijk verzorger te ondersteunen in jouw
persoonlijke en professionele groei.

Wat kun je verwachten?

e Persoonlijke begeleiding: We kijken samen naar jouw vragen, dilemma’s en
ontwikkelpunten. Geen standaard programma, maar maatwerk dat aansluit bij jouw
unieke situatie.

e Supervisie: Hille biedt ruimte om stil te staan, te reflecteren en helderheid te krijgen
in je handelen, met een praktische, nuchtere en warme aanpak.

e Stembevrijding: Sjoukje nodigt je uit om via stem en adem je binnenwereld te
verkennen, blokkades te doorvoelen en meer vrijheid te ervaren — zowel privé als
professioneel.

e Veilige setting: We werken in kleine groepen of individueel, in een open sfeer met
veel aandacht voor jouw proces.

e Toolsvoor het leven: Je krijgt handvatten mee die je direct kunt toepassenin je
dagelijks werk en leven.

Voor wie?

Dit traject is bedoeld voor geestelijk verzorgers die in het kader van nascholing willen
investeren in zichzelf, die met meer vertrouwen, stevigheid en inspiratie hun vak willen
uitoefenen. Ervaring met supervisie of stemwerk is niet nodig — nieuwsgierigheid en
bereidheid om te ontdekken wél.

Praktische informatie
e Start: In overleg, inschrijving op basis van beschikbaarheid
e Locatie: In de Oude Hof & Praktijk Stim
e Vorm: Individueel of kleine groep
e Deelname aan dit traject levert je 10 SKGV-punten op binnen de categorie Persoon
en Werk, waarmee je voldoet aan de nascholingseis voor (her)registratie bij de
SKGV.

Ben je klaar voor een stap verder?

Wil je meer weten, of direct kennismaken? Neem gerust contact op voor een vrijblijvend
oriénterend gesprek contact op met Hille Vlasman. Zet vandaag een veelbelovende stap
naar meer vrijheid, verdieping en veerkracht in je werk als geestelijk verzorger!

info@indeoudehof.nl
06- 128 71671 (Hille Vlasman)



